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UHCTPYKUHMA
Nno MeAULIMHCKOMY NMPUMEHEHMIO JIEKapCTBEHHOro
cpeacrsBa

ToproBoe Ha3BaHue: benkapHUTUH.

MexpayHapoaHoe HenaTeHTOBaHHOe Ha3BaHue: JleBokapHUTWH (Levocarnitine).

IlekapcTBeHHas chopma: PacTBop Ans MHbEKLMWIA.

CoctaB: Kaxabih Mn coaepxur:

JleBokapHuTuH 200 Mr,

BcriomozamenbHbie sewjecmeaa: XnopucToBOAOPOAHAs KUCIOTa, BOAA ANS MHBEKLMIA.

®dapmakoTepaneBTUYecKas rpynna: AMUHOKUCIIOTbI 1 UX MPOU3BOAHbIE.

Kop ATX: A16AA01.

®dapmakonoruyeckoe gemcreme:

®apmakoduHamuKa:

JleBOKapHWUTWH NPUCYTCTBYET Kak HaTypasibHbI KOMMNOHEHT B TKaHSIX XXMBOTHbBIX, MUKPOOPraHM3mMax 1 pacteHusx. Y
YeroBeka cumamnonornyeckne NoTpeGHOCTU B KAPHUTUHE MOMOMHSIIOTCS 3@ cHeT NoTpebneHnst NpoayKToB NUTaHWS,
codepxallinx KapHUTUH (Npexae BCero MsCHbIX W3Oenuid), U nyTem SHAOTEHHOTO CUHTE3a B MEYeHU U3
TpUMeTUNNu3anHa. Tonbko L-n3omep sBnNsieTcs GUONOrMYeckn akTUBHbLIM. JIEBOKApHUTUH UrpaeT BaxHYH posib B
nunMgHoM MeTabornuame, a Takke B MeTabonuM3ame KeTOHOBbIX Temn. JIeBOKApHUTUMH Heobxoaum Ans
TPaHCNOPTMPOBKUN AJIMHHOLIENOYEYHbIX XUPHBIX KUCMOT B MUTOXOHAPWM ANS UX AanbHenwero 6eTa-okMcneHus.
BricBOGOXAas KOSH3UM-A 13 CIOXHbBIX TMOIUPOB, NEBOKAPHUTUH TakKe YCUIMBAET OKUCIEHUE YITIeBOAOB B LMKIE
TpukapboHoBbiX  kucnoT Kpebca, CTUMynupyeT  aKkTMBHOCTb  KMoueBoro  depmeHTa  rmukonusa —
nupyBaTAernaporeHasbl, @ B CKENETHbIX MbILLLIAX — OKUCMEHNE aMUHOKUCIOT C pa3BETBIIEHHON Lienbio. Takum
06pa3om, NEBOKAPHUTUH MPSIMO UM KOCBEHHO y4acTBYeT B GOSbLUMHCTBE 3HEPrETUYECKMX NPOLIECCOB, €r0 HanMuue
obs3aTenbHO AN OKUCNEHUS XKMPHbIX KACIOT, aMUHOKUCIIOT, YINeBOAOB U KETOHOBbIX Tes.

HawvGonbluasi KOHUEHTpauusi NEBOKAPHUTMHA OMpefensieTcss B MbILEYHOW TKaHW, B MUOKapae M MeyYeHu.
JleBOKapHWUTVH UrpaeT BaXHYto porb B CEpAeYHOM MeTabonuame, NOCKOmNbKY OKMUCIIEHME XUPHBIX KUCMOT 3aBUCUT OT
[0CTaTOYHOTO KONMYeCcTBa 3Toro BellecTBa. PesynbraTbl 9KCnepuMeHTarnbHbIX UCCIIEA0BaHW CBUAETENbCTBOBANM,
YTO MpY HEKOTOPbIX YCMNOBWUSIX, TAKUX KaK CTPECC, OCTpas ULIEMUSl, MUOKapAUT U NPOYKX, BOSMOXHO CHUXEHUe
YPOBHSI NEeBOKapHUTMHA B MuoKapauanbHOW TkaHu. MHorme uccnefoBaHUs Ha >KUBOTHBIX MOATBEPAUNU
MONOXMTENBHOE BO3AEWUCTBUE NIEBOKAPHUTUHA NPY MHAYLIMPOBAHHbLIX CepaeYHbIX pacCTPOMCTBaX, TakUX Kak ocTpas
N XpOHUYecKas ULeMusi, AeKOMNEHcaUnsa CepaeyHon AenTeNbHOCTHN, cepaeYHas HEAOCTaTOYHOCTb B pesynbraTte
MUOKapamTa, MeavKaMeHTO3Hast KapANOTOKCUYHOCTb (TakCaHbl, adpuaMuLmnH U T.4.).

®dapmakoKkuHemuka:

BcacbiBaHue. JleBokapHUTWH BcacbiBAeTCsl KNeTKamu CriM3ncTon 060M0YKI TOHKOTO KULLEYHUKA Y OTHOCUTENBHO
MeasieHHO BXOOMT B KPOBSIHOE PYCrO; BEPOSITHO, BCACbiBAHWE CBA3AHO C aKTUBHbIM TPAHCIOMUHANbHLIM
MexaHu3MoM. BcacbiBaHWe nocne nepopanbHOro npuema orpaHndeHo (<10%) n nameHunBo.

PacnpepneneHnve. AGcopbupoBaHHbIi NIEBOKAPHUTH TPAHCMOPTUPYETCS B PasfivyHbie OpraHbl Yepes KPOBb;
cyuTaeTcsi, YTo B MpoLiecce TPaHCMOPTUPOBKU 3a4eMCTBOBaHa TPAHCMOPTHas cUcTemMa 3pUTPOLIMTOB.

BrbiBeneHue. JleBOKAapHUTWH  BbIBOAMTCS [MaBHbIM 06pa3oM - C Mo4ol. CKOpoCTb BblBEAEHUS  MPSIMO
nponopLuuoHanbHa KOHLEHTPaLun KapHUTUHA B KPOBU.

MeTabonuam. JleBokapHUTWH NpakTU4ecku He MeTabonmanpyeTcs B opraHuave.

lMoka3aHuA K NPUMEHEHUI0:

x [epBryHas n BTOpUYHas KapHUTUHOBAs HeAOCTAaTOMHOCTb Y B3POCHbIX U AETEN, B TOM YMCIe Y HOBOPOXAEHHbIX U
MnageHLUeB.

x BTOpUYHas kapHUTUHOBAsi HEAOCTATOMHOCTb Y NALMEHTOB, HAXOASALMXCS Ha reMoananumse.

BmopuyHyto KapHUMuUHoO8yr0 HedocmamoyHocmb criedyem 3anodospume Yy NayueHmos, Haxo0AWUXcsa Ha
2emoduarnuse, 8 credyruwux cryqasx:

a) cUnbHblE NEPCUCTUPYIOLLME CMa3Mbl B MbILLL@X /WM TMNOTEH3MBHbIE 3NM30Abl BO BPEMSI NPOBEAEHUS Ananu3a;
6) SHepreTuyeckuii 4edUUNT, OKa3blBaOLLMIA 3HAYNTENBHOE HEraTUBHOE BMUSIHNE HA KAYECTBO XXU3HU;

B) MbleyHas cnabocTb n/unm muonatus;

r) KapgvonaTus;

[) aHeMusi, KoTopasi He OTBEYAET Ha NleYeHNe SPUTPOMNOITUHOM UNK TPeBYET BbICOKUX 403 3PUTPOMNOITUHA;

€) NoTepst MbILLIEYHON Macchbl.

x OCTpble HapyLUEHWSI MO3rOBOrO KPOBOOGPALLEHUS - MLLEMUYECKUIA MHCYIILT, TPAH3UTOPHAs ULLIEMUYECKas aTaka - B
OCTPOM, NOJOCTPOM U BOCCTAHOBUTENBHOM Nepuoaax.

x OucumpkynsiTopHasi sHuedanonaTus.

x TpaBmaTuyeckme 1 TOKCUYeCKne NopaxkeHWsi rofoBHOrO Mo3ra. B kayecTBe MoHOTepanumn unm B coctaBe
KOMIMIIEKCHOW Tepanuu.

MpoTMBONOKasaHuA:

x [oBbILLIEHHAsH YyBCTBUTENBHOCTL K KOMNOHEHTaM npenapara.

BepemeHHOCTb U Nepuog nakrauum:

TepaToreHHOro AeNCTBUSI B JOKIIMHUYECKUX UCCNEfoBaHUsIX NpenapaTa He BbisBrneHo. HecMoTps Ha nocneacTBus
KapHUTUHOBOW HEAOCTAaTOMHOCTM Anst 6epeMeHHbIX, MpepbiBaHNe NeYeHUst NTEBOKapHUTUHOM AJ1Sl MaTepy KaxeTcs
6onbLUMM PUCKOM, YEM TEOPETUYECKUIA PUCK AN Nofda B Criydae NPOAOIKEHUS NeYeHus.

JleBOKapHUTUH — OGbIYHbIVE KOMMOHEHT FPYAHOrO MOMoKa YernoBeka.

Cnoco6 npuMeHeHUsi U A03bl:

Mpenapat BBOAAT B/B MEANEHHO B Te4YeHue 2—3 MUH.

MprMeHeHWe Npu BPOXOEHHOM HapyLueHUM MeTabonmama.

Bo Bpems Tepanum LenecoobpasHo KOHTPONMPOBaTb YPOBHU KapHUTVHA M auMnKkapHUTUHA Kak B Nna3me KpoBu, Tak
1 B Moye. Heobxoavmas [o3a 3aBUCUT OT CrieumdrKkn BpOXOAEHHOTO HapyLLeHUst MeTabonuama u TskecTu
nposiBrieHuii 3abonesaHus. B cnyyae ocTpoi AekoMneHcaumMm pekoMmeHayemast o3a MOXeT cocTaBnsTe Ao 100 mr/kr
macchl Tena B CyTku 3a 3—4 BBeaeHus. B cnyyae Heo6XoANMOCTY MOXHO NPUMeHSTb 1 Goree BbICOKVE A03bl, XOTS
npu 3TOM MOTYT ycunmBaTbCs No6oYHbIE 3P EKThI, B YHACTHOCTM Anapes.

BTopuuHbIN AeUUMT KapHUTMHA Y NaLMEHTOB, HAXOASALIMXCA Ha remoamnanuse.

Mepen Hauyanom Tepanuu npenapaTtoM BenkapHUTYH XenaTensHO NPOBOAUTL NMPOBEPKY YPOBHSI KAPHUTUHA B Nrasve
KpOBW. BTOpWYHBI AedULMUT KapHUTUHA OMArHOCTUPYETCSt MPU COOTHOLLEHUW auMIKapHUTUHA K CBOGOAHOMY
KapHWUTWHY B nrasme kposu >0,4 n/unu Korga kKoHUeHTpauusi cBo6oAHOro kapHUTUHA cocTaBnseT <20 MKMonb/1.
[o3y 2 r cnegyeT BBOAWUTL B/B CTPYWHO B KOHLIE KaXaoro ceaHca auanu3sa. O6LLyio peakuuio crieayet oueHmBaTb
nyTeM MOHUTOPVHIa YpOBHEN aLMIKapHUTUMHA U CBOBOAHOMO KapHUTKHA B Nia3Me KPOBM U MO COCTOSIHMIO NauueHTa.
Hopmanusauusi cogepxaHns KapHUTYHA B MbILLEYHOW TKaHW U KaparoMuoLuMTax HacTynaeT NpuMepHo Yepes 3 Mec

nocrne [AOCTUXEHWS HOPManbHOW KOHLUEHTPaLWMu KapHUTMHA B nna3ve kposwu. Ecnu BBefeHwe kapHUTUHA
npekpaTnTb, €ro YpoBHU HEMPEMEHHO HaYHYT CHUXaTbCS cHoBa. Heo6XxoaAMMOCTb MOBTOPHOTO HAChILLALLErO Kypca
NeYeHnsi onpeaenstoT nyTeM KonMYecTBEHHOTo onpeaeneHns KapHUTUHA B Nna3Me KpoBUM Yepe3 paBHble MHTepBarbl
BPEMEHM 1 MO COCTOSHMIO NaLMeHTa.

lemoauanus — nopaepxusatoLLas Tepanms.

Mocne HaceblwatoLLero Kypca BBEAEHWS NNEBOKAPHUTUHA NPYMEHSIOT NOAAEpXKMBatoLLyto o3y — 1 r npenapara B
CyTKM nepopanbHo. B aeHb ananusa benkapHUTMH NpUMeEHSIOT B/B B Ao3e 1 I cpady nocrne 3aBepLUeHnsi o4epeaHoro
ceaHca.

TNpu ocmpbix HapyweHUsIX MO3208020 Kp080OBpaLLeHUs:

Mpenapat BBOAAT BHYTPMBEHHO KanenbHO MeaneHHo (He 6onee 60 kanens B MuHyTY!). Mepen BBeaeHneM
cogepxumMoe ofHorn amnyn- 5 mn (1 1) - pazegoast B 200 mn 0,9 % pacTBopa xnopuga HaTpus Ans MHbekumin. B
nepBsble TPY AHA Ha3Ha4atoT No 1 r o4uH pa3 B CyTKMW, a 3aTem B TedeHue 7 gHeit no 0,5 r B cyTkun. Yepes 10-12 gHen
peKoMeHAyTCSH NOBTOPHbIE Kypchl - No 0,5 r oanH pa3 B CyTKW B TeveHue 3-5 aHen.

Mpu HasHayeHMM npenapata B MOJOCTPOM U BOCCTAHOBUTENBHOM Mepuofax, Mpu  AUCLMPKYNSATOPHOI
3HUedbanonaTum 1 pasnuyHbIX NOpaxXeHUsIX rofoBHOro Mo3ra 6onbHeliM BBOAAT no 0,5-1 1 (1-2 amnynel) npenapata
OOVH pas B CYTkM B TedeHune 3-5 gHel. MNpu HeobxoammocTu Yepes 12-14 gHelt HasHaYaloT NOBTOPHbIN Kypc.

Oetn.

MpenapaT NpUMEHSIOT AETAM C NEPBOTO AHS XN3HW, B TOM YMCIe HEAOHOLLEHHbIM.

Mo6GouHbIe AencTBUA:

YMepeHHble Xenyao4YHO-KULLIEYHbIe paccTpoicTBa Habnoganucb nNpu ANUTENbHOM MNpreme nepoparbHOro
NEeBOKapHWUTUHA, BKITIOYas MUMOMETHbIE TOLUHOTY U pBOTY, 6onb B u1BOTE 1 Anapeto. CHKeHVe [03bl YacTo
YMEHbLUAET BbIPAXEHHOCTb WM  YCTPaHAET XKenyAo4YHO-KULIEYHble cUMNTOMbl. Heobxoammo  TilaTensHo
KOHTPONMPOBaTb NEPEHOCUMOCTb B TeveHue 1-11 Hegenu npuema v nocre no6oro NoBbILLEHNS A03bl. B/B
npvmMeHeHne npenapata benkapHUTUH 0BbIYHO NEPEHOCUTCS XOPOLLIO.

MNepepo3upoBka:

Coo6LeHnin 0 TOKCUYHOCTU NEBOKAPHUTUHA NP Nepefo3vpoBke He 6bino. MNMprMeHeHre npenaparta B BbICOKMX
[103ax MOXeT BbI3BaTb Anapeto. JIeBoKapHUTUH Nerko yaanseTcs u3 nna3mbl KpoBY Ananmaom.

JleyeHue: NPUHATL Mepbl ANA yaaneHus npenapara 13 nuileBapuTenbHOro TpakTa Npu npueme BHYTPb, NPOBECTN
cuMnTOMaTMYeCKyto 1 NoaAepX)uBatoLLyto Tepanuio. He coobLuanock o crnyyasx nepefosnpoBKY, YrpoXaroLwmx
KU3HW.

B3aumopeiicTBue ¢ ApYrMMM nekapcTBEHHbIMU CpeACcTBaMu:

OpHoBpemeHHoe npumeHeHne MKC npuBoOANUT K HAKOMMEHWUIO NIeBOKapHUTVHA B TKaHSIX OpraHuama (KpoMe neveHm).
[pyrue aHabonuyeckne cpeacTsa yeunueatoT achdekT npenapara.

Oco6ble ykasaHus:

JleBOKapHWUTWH yny4luaeT yCBOEHWE IMOKO3bl, MO3TOMY NPUMEHeHVe npenaparta benkapHUTVH y nauneHoB ¢
caxapHbIM gnabeToM, nomnyyatLLmx neveHne caxapoCHKatoLWMMm npenaparamm, MOXeT NMPUBECTU K MUNOMIMKEMUN.
YpoBeHb rnioko3bl B Mna3Me KPpoBM B TaKuX Criydasix HEO6XOAMMO perynsipHO KOHTPONMpoBaTh NS CBOEBPEMEHHOM
KOppeKLuM Tepanmu.

CnocobHOCTb BNMSATL Ha CKOPOCTb PeakLyu Npu ynpaeneHun TpaHCNopTHLIMW cpeacTBamMu unn pabote ¢ Apyrvimm
MexaHusmamu. HemasecTHa.

®dopma Bbinycka:

PactBop ans BB/BM BBeaeHus, 1 1/5 mn. o 5 mn npenapata B amnymnax TEMHOro cTekna ¢ nepexumom. Mo 5 amnyn
noMeLLatoT B KOHTYpHyto ynakosky 13 MNBX. Mo 1 KOHTYpHOW ynakoBKE NOMELLAOT B KAPTOHHYIO Mayky.

YcnoBusa xpaHeHus:

XpaHnTb B CyXOM, 3aLUMLLEHHOM OT CBEeTa MecTe, Npu TemnepaType He Bbllue 25°C 1 B MecTax, HeJoCTYMHbIX Ans
neten.

CpoK XxpaHeHus:

4 ropga. He ucnonb3oBaTb N0 UCTEYEHUU CPOKa rOAHOCTMU.

YcnoBus oTnycka:

Mo peuenTy Bpava.
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